
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

                          

                            

 

    

 

 

〇高齢者デイサービス 

2024 夏の活動 特集！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月の デイサービス 活動 アーカイブ 

〇障がい者デイサービス 
♪外出企画「31アイスクリーム」♪ 

 

・浴衣に着替えて盆踊り！ 

・ふれあい夏祭りゲーム大会！ 

・お孫さんも参加！ふれあい夏祭り！ 

・ひんやりきもちいい！冷やしおしぼり！ 

・花火師さんも登場！デイ昼花火大会！ 

冷たくて 
 

おいし～い！ 

何個でも 
 

食べられ 
ちゃう♪♪ 



 

今
年
の
夏
は
わ
が
子
の
希
望
も
あ

り
劇
団
四
季
の
「
ア
ナ
と
雪
の
女
王

」
を
東
京
ま
で
観
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
素
晴
ら
し
い
劇
で
し
た
が
、
そ

れ
よ
り
も
劇
場
近
く
の
お
台
場
に
あ

る
実
物
大
の
ガ
ン
ダ
ム
が
見
れ
て
、

ガ
ン
ダ
ム
フ
ァ
ン
の
私
と
し
て
は
、

そ
ち
ら
の
方
が
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が

り
ま
し
た
。 

                                                
                                                

                                                  

                                                                                                          

  
  

  

  
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小牧市社会福祉協議会 

ふれあいデイサービスセンター 

 

 

〒485-0041 小牧市小牧五丁目 407番地 

電話(0568)75-5938 FAX(0568)77-0127 

事業所番号 2373800156 

高齢者デイサービス 楽しく運動 1.2.3！！ 

障がいデイＴＯＰＩＸ  高齢者デイＴＯＰＩＸ 

9月の行事のお知らせ 

絶品！手作り ランチ ファクトリー！ 

 
〇外出企画 
9月の外出企画では、 
「スシロー」に行きます♪ 
持ち帰りにして、「とよめサロン」で食べます！ 
 
〇運動レクリエーション 
まだまだ残暑が厳しいので、室内で取り組むこ
とができる運動をしていきます！ 
涼しくなってきたら、小牧山まで散策しに行きま
しょう！ 
 
〇作業療法 
引き続きネット工芸をしていきます。 
もうすでに半分まで完成している方も見えます！ 
 

〇リハ・レク運動測定会 

 3ヶ月に 1回の体力測定の月となります。 

 無理なく普段通りの動きで頑張りましょう。 
 

〇ふれあいデイサービス 敬老会 

 特別企画「ふれあい劇団」による感動の演劇
や、特別大抽選会で敬老会を盛り上げます。 

 

〇季節のアート作品づくり 
 薄いお花紙を使って、大きな集合体の壁紙を

作りましょう。 

 
〇レクリエーション特集週間！ 

 ・箱の中身を手探りで当てよう！ 

 ・風船でチャンバラ大会！ 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

地道な機能訓練の運動

もありますが、みなさん

楽しく身体を動かすこ

とができればストレス

も少なくなりますね！ 

今回はふれあいオリン

ピックを開催。うちわ卓

球と言う新競技でメダ

リスト続出でした！！ 

ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

安
藤 


